
 

“TOPs - t?hsilalanlar?n fiziki haz?rl???, psixoloji dayan?ql??? v? t?lim nailiyy?tl?rinin yüks?ldilm?si” layih?si“TOPs - t?hsilalanlar?n fiziki haz?rl???, psixoloji dayan?ql??? v? t?lim nailiyy?tl?rinin yüks?ldilm?si” layih?si
ç?rçiv?sind? Quba, Siy?z?n v? X?z? rayonlar?n?n ümumt?hsil m?kt?bl?rind? çal??an fiziki t?rbiy? mü?lliml?ri üçünç?rçiv?sind? Quba, Siy?z?n v? X?z? rayonlar?n?n ümumt?hsil m?kt?bl?rind? çal??an fiziki t?rbiy? mü?lliml?ri üçün
t?liml?r keçirilib.t?liml?r keçirilib.

T?liml?r? Quba rayonunun 137 ümumt?hsil m?kt?bind?n 150, Siy?z?n rayonunun 25 ümumt?hsil m?kt?bind?nT?liml?r? Quba rayonunun 137 ümumt?hsil m?kt?bind?n 150, Siy?z?n rayonunun 25 ümumt?hsil m?kt?bind?n
35, X?z? rayonunun 15 ümumt?hsil m?kt?bind?n is? 20 n?f?r fiziki t?rbiy? mü?llimi c?lb olunub.35, X?z? rayonunun 15 ümumt?hsil m?kt?bind?n is? 20 n?f?r fiziki t?rbiy? mü?llimi c?lb olunub.

Qeyd ed?k ki, TOPs proqram? T?hsil Nazirliyi, “British Council” Az?rbaycan, Az?rbaycan Dövl?t B?d?nQeyd ed?k ki, TOPs proqram? T?hsil Nazirliyi, “British Council” Az?rbaycan, Az?rbaycan Dövl?t B?d?n
T?rbiy?si v? ?dman Akademiyas? (ADBT?A) v? “?nki?af Namin? ?dman” ?ctimai Birliyinin birg? ?m?kda?l??? il?T?rbiy?si v? ?dman Akademiyas? (ADBT?A) v? “?nki?af Namin? ?dman” ?ctimai Birliyinin birg? ?m?kda?l??? il?
h?yata keçirilir. Proqram?n m?qs?di fiziki t?rbiy? mü?lliml?rinin n?z?ri bilikl?ri v? praktiki pe?? bacar?qlar?n? TOPsh?yata keçirilir. Proqram?n m?qs?di fiziki t?rbiy? mü?lliml?rinin n?z?ri bilikl?ri v? praktiki pe?? bacar?qlar?n? TOPs
metodikas? vasit?sil? z?nginl??dirm?kl? daha maraql? v? r?ngar?ng t?dris prosesi t??kil etm?kdir. N?tic?d? ümumt?hsilmetodikas? vasit?sil? z?nginl??dirm?kl? daha maraql? v? r?ngar?ng t?dris prosesi t??kil etm?kdir. N?tic?d? ümumt?hsil
m?kt?bl?rind? t?hsil alan ?agirdl?rin h?r?ki bacar?qlar?n? inki?af etdir?n ?lveri?li mühitin yarad?lmas?na v? onlar?nm?kt?bl?rind? t?hsil alan ?agirdl?rin h?r?ki bacar?qlar?n? inki?af etdir?n ?lveri?li mühitin yarad?lmas?na v? onlar?n
t?hsil ald?qlar? müdd?td? fiziki-psixoloji sa?laml???n?n qorunmas?na nail olmaqdan ibar?tdir.             t?hsil ald?qlar? müdd?td? fiziki-psixoloji sa?laml???n?n qorunmas?na nail olmaqdan ibar?tdir.             

T?liml?r zaman? mü?lliml?rin praktiki bacar?qlar?n?n art?r?lmas?na v? daha keyfiyy?tli d?rsl?rin t?drisin? nailT?liml?r zaman? mü?lliml?rin praktiki bacar?qlar?n?n art?r?lmas?na v? daha keyfiyy?tli d?rsl?rin t?drisin? nail
olmaq üçün Fiziki T?rbiy? üzr? T?dris Planlar? ara?d?r?laraq, TOPs metodikas? vasit?sil? praktiki f?aliyy?tl?r h?yataolmaq üçün Fiziki T?rbiy? üzr? T?dris Planlar? ara?d?r?laraq, TOPs metodikas? vasit?sil? praktiki f?aliyy?tl?r h?yata
keçirilib v? yeni t?dris metodlar? izah olunub.            keçirilib v? yeni t?dris metodlar? izah olunub.            

Layih? ç?rçiv?sind? haz?rlanm?? fiziki t?rbiy? üzr? innovativ v?sait olan metodiki t?dris kartlar? da t?qdimLayih? ç?rçiv?sind? haz?rlanm?? fiziki t?rbiy? üzr? innovativ v?sait olan metodiki t?dris kartlar? da t?qdim
olunub. Bu kartlar Milli Fiziki T?rbiy? Kurikulumuna uy?un haz?rlan?b v? günd?lik planla?d?rman? ?v?z ed?r?k mü?llimolunub. Bu kartlar Milli Fiziki T?rbiy? Kurikulumuna uy?un haz?rlan?b v? günd?lik planla?d?rman? ?v?z ed?r?k mü?llim
f?aliyy?tini stimulla?d?raraq t?drisd? daha yax?? n?tic?l?rin ?ld? edilm?sin? hesablan?b.f?aliyy?tini stimulla?d?raraq t?drisd? daha yax?? n?tic?l?rin ?ld? edilm?sin? hesablan?b.

TOPs t?liml?rind? i?tirak ed?n mü?lliml?r m?nims?dikl?ri müasir t?lim üsullar?n? t?tbiq etm?kl? aç?q d?rsl?rTOPs t?liml?rind? i?tirak ed?n mü?lliml?r m?nims?dikl?ri müasir t?lim üsullar?n? t?tbiq etm?kl? aç?q d?rsl?r
keç?c?k, h?mçinin d?rsd?nk?nar müxt?lif idman festivallar? t??kil ed?c?kl?r. Bel? t?dbirl?r u?aqlarda h?m fiziki, h?m d?keç?c?k, h?mçinin d?rsd?nk?nar müxt?lif idman festivallar? t??kil ed?c?kl?r. Bel? t?dbirl?r u?aqlarda h?m fiziki, h?m d?
liderlik bacar?qlar?n?n inki?af etdirilm?si il? b?rab?r, erk?n ya?lar?ndan idmana olan ba?l?l?qlar?n? art?rma?a imkanliderlik bacar?qlar?n?n inki?af etdirilm?si il? b?rab?r, erk?n ya?lar?ndan idmana olan ba?l?l?qlar?n? art?rma?a imkan
yaradacaq.   yaradacaq.   

Qeyd ed?k ki, Az?rbaycanda proqram?n t?tbiqin? pilot layih? kimi 2014-cü ild?n ba?lan?l?b v? ölk?nin bütünQeyd ed?k ki, Az?rbaycanda proqram?n t?tbiqin? pilot layih? kimi 2014-cü ild?n ba?lan?l?b v? ölk?nin bütün
ümumt?hsil m?kt?bl?rinin bu layih?y? c?lbi n?z?rd? tutulub.ümumt?hsil m?kt?bl?rinin bu layih?y? c?lbi n?z?rd? tutulub.
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